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受診日 受診者ＩＤ 申込団体

血液 金額（10％税込）

□ 28,600円

□ ○ 3,850円

□ 8,800円

□ 2,200円

□ ○ 1,650円

□ ○ 4,400円

□ ○ 1,100円

□ 5,500円

□ 3,300円

□ 〇 3,850円

□ 〇 9,350円

□ ○ 2,750円

□ 5,500円

□ ○ 8,360円

□ ○ 14,300円

□ 2,200円

□ ○ 18,700円

次ページもあります

動脈硬化を示唆する血液検査と頸動
脈エコー検査、血圧脈波検査をセット
で評価します。※医師による結果説
明を希望の方はお申し出下さい。

肺

胸部CT　※病院へ移動して検査を行います
肺がん、中皮腫、肺気腫などの早期
発見

★喀痰細胞診検査

脂肪肝から肝炎を起こし、肝臓が線
維化することがあります。線維化した
肝臓は進行すると肝硬変となり、肝
がんの発症リスクが高まります。中等
度以上の脂肪肝の方にお勧めしま
す。

痰を採取して、肺や気管支などの細
胞の悪性度を調べます。

心臓 BNP 心臓の機能低下をみる検査です。

胃

胃がんリスク層別化検査
萎縮性胃炎とピロリ菌をチェックしま
す。

ピロリ菌検査のみ 血液中のピロリ菌抗体検査です。

腹　　部
（肝・胆・膵・腎・
脾・腹部大動脈）

甲状腺 甲状腺機能セット（TSH・FT4）
甲状腺疾患は女性に多く、男女比は
1：7～10と言われています。

　◎ご希望のオプション検査項目の□にレ点をご記入ください。★印は事前予約が必要ですので、事前にご連絡ください。 

検　査　項　目 検　査　説　明

頭 ★頭部MRI・MRA検査（脳血管チェック）

脳梗塞・脳腫瘍・脳動脈瘤の早期発
見に有効です。
※医師による結果説明を希望される
場合、別途料金が発生します。

下記「ピンク」の文字の項目は、人間ドックの健診項目に入っています。

（注意）契約団体によっては人間ドックの検査項目が異なります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2024.4.1～

水戸中央病院健診センター百合が丘　 オプション検査申込書

性別 生年月日

★腹部エコー検査
６臓器を観察し、腫瘍病変や結石、
脂肪肝などが分かります。被爆のな
い検査です。

内臓脂肪面積測定検査
CTで内臓脂肪量、皮下脂肪量を測
定します。

肝硬度検査セット
（★腹部エコー・肝硬度測定・M2BPGi）

肝硬度検査（肝硬度測定・・M2BPGi【血液】）
※受診ｺｰｽに腹部エコーありの方用

肝炎ウィルス HBs抗原・HCV抗体 B型、C型肝炎をチェックします。

★頸動脈エコー検査
左右の頭へ流れる血管の中に動脈
硬化が起きていないか調べる検査で
す。

動脈硬化血液セット
（アディポネクチン・sd-LDL・レムナントリポ蛋白）

アディポネクチンは動脈硬化の予防
に,　　ｓd-LDL、レムナントリポ蛋白は
動脈硬化促進に関与しています。

ロックスインデックス
将来、脳梗塞、心筋梗塞を起こすリス
クについて調べる検査です。

血圧脈派検査
手足の血管の動脈硬化チェック、
血管年齢が分かります。

動脈硬化

血管動脈硬化チェックセットＮＥＷ

ＮＥＷ



血液 金額（10％税込）

□ ○ 4,400円

□ ○ 1,650円

□ ○ 6,050円

□ ○ 3,850円

□ ○ 2,200円

□ ○ 1,650円

□ ○ 4,950円

□ ○ 2,750円

□ ○ 2,200円

□ 5,500円

□ 4,400円

□ 4,400円

□ 6,600円

□ 5,500円

□ 2,200円

□ ○ 3,850円

□ ○ 11,000円

□ ○ 13,090円

□ 16,500円

□ ○ 19,800円

□ 8,800円

乳がん検診

★マンモグラフィ
2年に1回（厚労省推奨）
40歳以上74歳以下の方は可能
授乳中の方は実施不可

　子宮頸がんは20～40代の若い女性
に多く発生し、早期に発見すれば、比
較的治癒しやすく、予後の良いがん
です。
　HPV検査は子宮頸がんを引き起こ
すウイルスの有無、ウイルスのタイプ
（高リスク型or低リスク型）が分かりま
す。

子宮頸がん検診

★子宮頸部細胞診検査+内診

経腟超音波検査　※子宮頸部細胞診受診時可能

HPV検査　※子宮頸部細胞診受診時可能

隠れ貧血をチェックします。
貧血は体がだるい、疲れやすい、息
切れなど体調不良の原因になりま
す。

★乳腺エコー

睡眠時無呼吸検査
睡眠時無呼吸症候群の検査です。
（睡眠時の呼吸低下や停止を調査）

ホルモン年齢検査セット（男性） ホルモンのバランスを評価します。ホ
ルモンバランスの乱れを知り、改善す
ることで、体調不良や老化の予防に
役立てて頂けます。

40歳未満の若い方や
高濃度乳腺の方に特におすすめ

スペシャル
オプション

抗酸化ストレスセット
活性酸素の状態を評価（活性酸素は
がん、動脈硬化など誘因因子）

ホルモン年齢検査セット（女性）

腸内フローラ ※2024.4.1～料金変更
腸内フローラのバランス評価、各自
への管理栄養士のコメント付きです。

MCIプラススクリーニング 軽度認知障害リスク評価します。

◎ご希望のオプション検査項目の□にレ点をご記入ください。★印は事前予約が必要ですので、事前にご連絡ください。

対応日：月・水・木・金(第1・3）・土曜（第2）
時間：10：30～/木は13：30～もあり

《女性》卵巣がん（CA125、HE4）

検査項目 検査説明

腫瘍マーカー

肺がん（SCC、シフラ）

肝臓がん（ＡＦＰ）

膵臓がん（CA19-9、DUPAN-2、Span-1）

膵臓がん（DUPAN-2　+　Span-1）

　腫瘍マーカーとは、がんの進行に

よって産生する特微的な物質です。

　臓器によってはいくつかのマーカー

を組み合わせて検査することでより

精度が上がります。

　しかし良性疾患や炎症などでも上

昇する場合がある為、注意が必要

です。

　画像診断、内視鏡検査など他の

検査と合わせて行うことをお勧めし

ます。

大腸（消化器）がん（CEA）

《男性》前立腺がん（PSA）

《女性》HE4のみ

血液

貧血セット

（白血球数・赤血球数・血色素量・ヘ
マトクリット・血小板数・MCV・MCH・
MCHC・血液像・網状赤血球・血清鉄・フェ
リチン）

骨粗しょう症 骨密度検査 50才以上の女性に特におすすめ


